
PROGRAMME DE FORMATION 

AFGSU niveau 2 

Objectifs :  

Prise en charge en équipe d’une urgence vitale en utilisant des techniques non invasives en 

attendant l’arrivée de l’équipe médicale 

Programme : 

Module 1 

• Identifier et répondre à une urgence vitale avec le matériel prévu, dans le cadre

professionnel

• Appliquer les procédures de maintenance et de matério-vigilance du matériel d’urgence

Module 2 : 

• Identifier et répondre à une urgence potentielle : malaises, accouchement inopiné

• Identifier les signes de gravité d’un traumatisme cutané ou osseux et utiliser du

matériel d’immobilisation

Module 3 

• Participer à la mise en œuvre des plans sanitaires

• Appliquer les règles de protection face à un risque infectieux

• Se protéger du risque NRBCE par une tenue adaptée

Durée : 21 heures 

Public : Ensemble des professionnels exerçant une des professions de santé mentionnée dans 

la quatrième partie du code de la santé publique et aux personnes titulaires du diplôme d’Etat 

d’aide médico-psychologique mentionné à l’article R.451-95 du code de l’action sociale et des 

familles 

Prérequis : aucun 

Moyens pédagogiques : 

Tout le matériel sera apporté par le formateur, mannequins, défibrillateur, O2, sac d'urgence 

Méthode pédagogique : 

Découverte basée sur les connaissances déjà acquises, contenu théorique et mises en situation 

adaptées au contexte et l’expérience professionnelle. 



Modalités de suivi : Emargement, fiche de suivi, attestation de formation avec validation des 

objectifs 

Validation : QCM corrigé – Attestation AFGSU 2 qui sera délivrée par le Centre d’Enseignement 

des Soins d’Urgence de Blois (41). 

Intervenants, Formateurs : 

Formateurs AFGSU habilités par le CESU à enseigner les gestes d’urgence 

 En conformité avec ‘’l’Arrêté du 24 avril 2012 relatif à la Commission nationale des formations 

aux soins d'urgence en situation sanitaire normale et exceptionnelle et au fonctionnement des 

centres d'enseignement des soins d'urgence (CESU)’’, nos Formateurs sont des Professionnels 

de santé en exercice, depuis au moins un an, dans une structure de médecine d'urgence (SAMU, 

SMUR et urgences) des établissements de santé autorisés ou dans un service de réanimation, 

d'anesthésie-réanimation, où ils ont à prendre en charge des urgences vitales dans le cadre de 

leur activité professionnelle. Nos formateurs AFGSU sont titulaires de l'Attestation de 

Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 2, actualisée conformément à la 

réglementation en vigueur. 

Responsables pédagogiques :  

Mme MAUJEAN Isabelle Gérante de la société SAUVEPERFORMANCE et ingénieure 

Formations Santé.  

Infirmière TITULAIRE d'un DIU Enseignement des soins d'urgence et médecine des 

catastrophes. 

Médecin SAMU responsable du CESU 41 Titulaire d'un DIU Enseignement des soins d'urgence 

et médecine des catastrophes. 

Lieu : En salle et exercices de simulation 


