
Format présentiel

Objectif pédagogique
Permettre à l’orthoptiste d’acquérir ou de renforcer ses connaissances dans le domaine de la réfraction • Rappeler les 
protocoles organisationnels et de coopération, en définir le cadre et favoriser le travail en coopération entre orthoptiste et 
ophtalmologiste • Poser les bases de la réfraction subjective, à travers les différents tests et stratégies d’examen, savoir 
orienter son examen et déterminer la meilleure correction optique selon le profil du patient

L’ orthoptiste et la réfraction subjective : cours et pratique

Céline Liria et Claire Lotus, orthoptistes

Deuxième jour

* Rappel des profils accommodatifs : myopes, hypermétropes

* Cas cliniques détaillés : hypermétropies, myopies, astigmatismes, anisométropies

*  Mise en situation et manipulation : auto-réfractomètre, monture et verres d’essai 
projections des tests · manipulation du cylindre croisé de Jackson

* Tests bi-oculaires, binoculaires · vision de près

* Cas pratiques et synthèse

* Questionnaires fin de stage · corrigés

Premier jour

* Accueil · présentation · analyse des données de l’audit

*  Définitions : protocoles Muraine et RNO, cotation, éligibilité des patients

* La réfraction subjective

*   Rappels anatomiques, rappels d’optique, travailler en cylindre négatif

*  Matériel nécessaire, interrogatoire

* Mesures préalables

*  Les différents tests de la réfraction subjective : sphère, astigmatisme, équilibre 
bi-oculaire, équilibre binoculaire, vision de près

* Le CR à l’ophtalmo et au patient

Association 
Française 
d’Orthoptique

Adhérent AFO 
400 €

Non adhérent 
700 €

Employeur 
700 €

TARIFS 
2023

VENDREDI 31 MARS + SAMEDI 1ER AVRIL À MONTPELLIER

VENDREDI 24 + SAMEDI 25 NOVEMBRE À PARIS

8h45 - 18h  

8h30 - 17h  

Durée formation 

14h sur 2 jours

Évaluation des besoins 

Questionnaire de suivi


