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PROGRAMME DÉTAILLÉ DE FORMATION / APPEL À CANDIDATURE 2024 
 

THEME S05-063 

Le bilan de soins infirmiers  

 
Intitulé de la formation : LE BILAN DE SOINS INFIMRIERS - ELEARNING  
Format de la formation : e-learning  
Durée de la formation en heures : 6 H sur 2 mois  
Nombre maximal de participants : 20 
Prérequis : pas de pré requis 
Public : infirmier diplômé d’état en activité libérale 
Intervenants formateurs : e-tuteur expert du thème, M. Rousseau Florian, infirmier libéral conventionné en exercice ayant plus de 6 ans d’exercice et ayant une parfaite connaissance de la NGAP 
(formateur expert sur le thème NGAP) et ayant une expérience en formation d’adultes. 
 
Compétences visées par la formation : Après la formation sur le BSI, l’apprenant sera en mesure de,  

- Expliquer l'importance du BSI dans la promotion de la continuité et qualité des soins et d’en maitriser les procédures administratives 
- De réaliser une évaluation complète de la situation clinique  
- D’intégrer les aspects environnementaux, sociaux et psychologiques dans l'évaluation 
- D’utiliser des outils d'évaluation adaptés pour recueillir des données pertinentes 
- Élaborer un plan de soins individualisé en fonction des besoins et des adaptations du patient  

 

 

 

FORMATION CONTINUE 6 HEURES  

 

 
DÉBUT DE PARCOURS E-LEARNING 

 

Séquence /Objectifs spécifiques Durée Contenu 
 

Moyens & méthodes 
pédagogiques 

Évaluation 

 
UNITÉ 1 = MODULE 1       COMPRENDRE LES PRINCIPES CONCEPTUELS DU BSI ET SON INSCRIPTION DANS UNE COORDINATION SANITAIRE ET MÉDICO-SOCIALE 

TEMPS CONNECTÉ : 30 MIN  
 
Présentation   

 
 
10 min  

Présentation « bienvenue » de la plate-forme et de ses fonctionnalités 
Pré-test : évaluation de connaissances et compétences 

Formation continue (FC) : 
vidéo (mode d’emploi) 

 

 
Séquence 1 :  Maîtriser le concept du BSI 

Le BSI en remplacement de la DSI 
Double ancrage du BSI : le rôle propre infirmier et la charge en soins 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé 

 

Séquence 2 :  Appréhender le BSI comme 
outil d’évaluation et de coordination des 
soins 

10mn L’infirmière libérale, au plus proche du patient à domicile 
Le BSI et la coordination avec l’équipe pluridisciplinaire 
L’interprofessionnalité en action : ESP et CPTS 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé 

 

Séquence 3 :  Reconnaître les dispositifs 
d’appui de la prise en charge d’un patient à 
domicile 

10mn L’accompagnement du patient : rappel de quelques grands principes 
Les différents outils de coordination sanitaire existants 
Le PAERPA 
La Méthode d’Action pour l’Intégration des services d’aides et de soins dans le champ de 
l’Autonomie (MAIA) 
Le PRogramme d’Accompagnement au retour à DOmicile (PRADO) 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé 

Évaluation confirmative 
de fin d’objectif 
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UNITÉ 2 = MODULE 2      ÉVALUER LA SITUATION CLINIQUE ET ENVIRONNEMENTALE DU PATIENT 

TEMPS CONNECTÉ : 30 MIN  
 

Séquence 1 : Rappeler les grandes théories 
de soins 

  
 15 min 

6 grandes théories de soins : buts  
- L’école des besoins  
- L’école de l’interaction 
- L’école des effets souhaités  
- L’école de la promotion de la santé  
- L’école de l’être humain unitaire  
- L’école du caring  

Focus sur le modèle conceptuel de V. Henderson (école des besoins) : les 14 besoins, source de 
difficultés  

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo 

 

Séquence 2 : Connaître et utiliser les 
échelles d’évaluation prévues dans le BSI : 

 10 min Les échelles présentées et expliquées :  
- La fragilité / Comment repérer la fragilité en soins ambulatoires ? (HAS, 2013) 
- La dépendance 
- L’état nutritionnel / Diagnostic de la dénutrition chez la personne de 70 ans et plus  
- Le risque d’escarre (HAS, 2021) 
- Le risque de chute / Le patient à risque de chutes (HAS, 2020) 
- La douleur / Parcours de santé d'une personne présentant une douleur chronique 

(HAS, 2023) 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  

 

Séquence 3 : Repérer les risques et 
éléments susceptibles de majorer 
l’intensité d’une prise en charge à domicile 

5 min La notion de critères de majoration de l’intensité de la prise en charge 
Le classement des critères de majoration 
Une dimension supplémentaire dans la prise en charge 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  

Évaluation confirmative 
de fin d’objectif 

 
UNITÉ 3 = MODULE 3     PRÉPARER UN PLAN DE SOINS PERTINENT A LA SITUATION DU PATIENT 

TEMPS CONNECTÉ : 60 MIN  
TEMPS NON CONNECTE : 30 MIN (2 CAS CLINIQUES) 

 
 
Séquence 1 : Décrire la démarche clinique 

 
10 min 

Définition du raisonnement clinique 
Le point de vue de l’ANAES 
Modalités de mise en œuvre d’une démarche de soins infirmiers 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  

 

Séquence 2 : Formuler un diagnostic 
infirmier selon la classification de la 
NANDA  

10 min 
 

Définition et spécificités du diagnostic infirmier 
Types et classification des diagnostics infirmiers / Diagnostics infirmiers selon classification 
internationale 2020-2023 de la NANDA 
Détermination du diagnostic infirmier avec les facteurs d’influence et les manifestations 
Les facteurs d’influence priorisent les actions 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  

 

Séquence 3 : Définir un objectif de prise en 
soin 

 10 min Le patient au cœur de l’objectif  
Le choix d’un objectif SMARTE  
La formulation d’un objectif de prise en soins  

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo 

 

Séquence 4 : Élaborer une planification des 
soins  
 

20 min 
 

BSI : Évaluation basée sur des référentiels soins infirmiers validés (SIIPS et PRN)  
- Les interventions infirmières par domaine de soins (Méthode SIIPS) 

- Les interventions de soins : nature, quantité, rythme des séances et durée prévisionnelle (PRN) 

Pertinence du plan de soins 
- Vis-à-vis du patient 

- Conforme aux exigences professionnelles et conventionnelles  

Évaluation de la charge en soins infirmiers journalière : planification 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  

 

Séquence 5 : Évaluer les actions effectuées 10 min La roue de Deming 
Les critères d’évaluation 
Création d’une fiche d’évaluation des actions 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  

 

Séquence de fin d’objectif  30 min 2 situations cliniques  
 
 

Forum : échange avec le e-
tuteur et PDF à télécharger  

Évaluation confirmative 
de fin d’objectif 
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UNITÉ 4 = MODULE 4    CONNAÎTRE LES PROCÉDURES ADMINISTRATIVES LIÉES A L’UTILISATION DU BSI ET LES DIFFÉRENTS ITEMS LE COMPOSANT 

TEMPS CONNECTÉ : 40 MIN  
 

 
Séquence 1 : Maîtriser les étapes de la 
réalisation du BSI 

 
20 min 

Échanges standardisés et dématérialisés avec les Caisses et les médecins traitants –  
Étapes de la réalisation du BSI 
Circuit de la procédure des échanges entre les acteurs du dispositif 
Modalités de renouvellement  

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  
 

 

Séquence 2 : Identifier les différentes 
rubriques du BSI 

20 min Présentation du document BSI 
Découverte et explication des différentes rubriques du BSI 

- Volet administratif 
- Volet médical 
- Volet facturation 
- Synthèse du BSI Synthèse du BSI : partage du BSI par messagerie sécurisée, réponse 

du médecin visualisée, clôture 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  
 
 

 Évaluation confirmative 
de fin d’objectif 

 
 

UNITÉ 5 = MODULE 5    ASSURER LA TRAÇABILITÉ ET PARTICIPER À LA COORDINATION DU PARCOURS DE SOINS DU PATIENT 
TEMPS CONNECTÉ : 40 MIN  

 

Séquence 1 : Structurer le dossier de soins 20 min Dossier de soins et réglementation (ANAES, 2003) 
Enjeux de l’écriture professionnelle et de la traçabilité 
Contenu du dossier de soins 
Gestion du dossier de soins et archivage 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  

 

Séquence 2 : Accompagner le patient dans 
une démarche « parcours »  

10 min Secret professionnel et droits des usagers (loi du 04/03/02 et loi du 22/04/05) 
La continuité des soins : pilier de prise en charge 
Plan Personnalisé de Coordination en Santé (HAS,2019) 
Coordination des parcours. Comment organiser l’appui aux professionnels de soins primaires ? 
(HAS, 2014) 
La coordination interprofessionnelle 
L’amélioration continue de la qualité des soins 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  
 
 

 

Séquence 3 : Développer la coordination à 
l’ère du numérique 

10min La messagerie électronique sécurisée  
Le Dossier Médical Partagé (DMP) : Arrêté du 26 octobre 2023  
La télémédecine 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  

Évaluation confirmative 
de fin d’objectif 

 
UNITÉ 6 = MODULE 6     EXAMINER L’IMPACT DE L’AVENANT 6 DANS LA PRATIQUE INFIRMIÈRE 

TEMPS CONNECTÉ : 45 MIN 
TEMPS NON CONNECTÉ : 1H30 MIN  

 
Séquence 1 : Découvrir l’avenant 6 à la 
convention infirmière  

10 min Les différents articles de l’avenant 6 : approbation, en application de l’article L. 162-15 du code 
de la sécurité sociale, l’avenant n° 6 à la convention nationale des infirmiers libéraux, conclu le 
29 mars 2019 
Évolution avec les avenants :  

- avenant 8 : poursuite du déploiement BSI (Arrêté du 10 janvier 2022)  
- avenant n° 10 à la convention nationale organisant les rapports entre les infirmiers 

libéraux et l’assurance maladie (Arrêté du 25 juillet 2023) : facturation des soins aux 
forfaits BSI aux patients dépendants de moins de 85 ans (suivis à domicile) 

Modifié par Loi n°2023-379 du 19 mai 2023 - art. 2 :Titre Ier : Profession d’infirmier ou 
d’infirmière (Articles L4311-1 à L4314-6) 
Le rôle renforcé des infirmiers à domicile lié au virage ambulatoire 

Méthode expositive avec un 
support médiatisé  
Vidéo  
 

 

Séquence 2 : Appréhender les modalités 
de mise en œuvre du BSI 

30 min La chronologie de mise en œuvre du BSI et la modification progressive du mode de 
rémunération  
BSI initial et renouvellement  

Méthodes expositive et 
participative (cas pratique 
et exercices) 

Post test = évaluation 
sommative de fin de 
formation 



 

Ce document est la propriété exclusive d’ORION SANTÉ . Toute utilisation ou reproduction sans autorisation est strictement interdite. 4 

L’indemnité forfaitaire infirmier (IFI)  Mesurant l’atteinte des 
objectifs par l’apprenant 

Séquence 3 : Maîtriser le cumul des forfaits 
BSI avec les actes médico-infirmiers 

1h30 Les règles de cumuls et la création de la lettre clé AMX 
10 exercices :  

- 10 exercices incluant des actes liés et non liés à la dépendance au cours de la même 
journée. 

- Parmi ces 10 exercices, 9 incluent des actes cumulables aux forfaits au cours d’une 
même séance de soins 

Forum : échange avec le e-
tuteur et PDF à télécharger 

Évaluation confirmative 
de fin d’objectif  

 
FIN DE PARCOURS E-LEARNING.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


