Votre Programme de Formation
— FORMECHO)

04 Echographie d'orthogénie en pratique courante : échographie focalisée

(datation IVG et controle post IVG)

Depuis quelques années, le champ de compétences des sages-femmes en matiere d’interruption
volontaire de grossesse (IVG) s’est élargi.

Cette formation tres spécifique actualise les compétences échographiques indispensables pour la prise
en charge des patientes en demande d’interruption volontaire de grossesse.

Les praticiens vont pouvoir améliorer la manipulation d’un échographe mais aussi étre capable de
gérer les différentes étapes du parcours de soins :

e Datation, localisation et évolution de la grossesse
e Améliorer la sécurité du geste et 'accompagnement relationnel
e Assurer le suivi post IVG

Les particularités de ce module :

Pédagogie active, (iconographies, quizz, étude de cas) et apprentissage en savoir -faire a I'aide des
simulateurs du centre de formation et conseil de manipulation avec réglages spécifiques et
orientation dans I'espace.

Cette formation courte apportera des outils indispensables a améliorer la qualité des soins dans le
contexte de I'orthogénie et mieux transmettre les dossiers dans votre réseau.

OBJECTIF GENERAL :
Intégrer et utiliser I'examen échographique dans la consultation d'IVG en pratique courante en centre
de santé sexuelle ou en cabinet libéral.

Durée 7.00 heures (1.00 jours)

Profils des apprenants
e Sages-femmes hospitalieres, libérales et territoriales

e Sage-femme titulaire d'un DE
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Accessibilité et délais d'accés 7 jours

Qualité et indicateurs de résultats

Compétences pédagogiques

Compétence 1 : Utiliser un échographe et créer une image échographique
Compétence 2 : Pratiquer I'échographie de datation ; le contréle de la vitalité
Compétence 3 : Pratiquer une échographie gynécologique pour controle de la vacuité

utérine en post-IVG

Compétence 4 : Rédiger le compte-rendu d'échographie en respectant les
recommandations (échographie de datation ; échographie gynécologique post-
IVG/vacuité utérine)

Compétence 5 : Evaluer sa pratique et I'améliorer avec des outils adaptés

Contenu de la formation

e ETAPE 1 : Pratique de I'échographie : notions de bases

e Section 1 : Construire une image : - Régler et utiliser I’échographe disponible dans le service - Choisir une
sonde - Construire et lire une image échographique"

e Section 2 : Pratiquer I'échographie : - Mettre en ceuvre les réglages de I'échographe - Manipuler la sonde
d'échographie abdominale et endocavitaire - S'orienter dans I'espace - Reconnaitre les différents plans de
coupe et « passer » de I'un a I'autre

e ETAPE 2 : Les notions indispensables pour I’échographie en orthogénie

e Section 3 : Dater une grossesse dans le cadre d'une IVG : - Assimiler les performances de la datation en
fonction du terme de la grossesse et les courbes de référence - Dater la grossesse en fonction du moment
de réalisation de la premiere échographie - Réaliser une lecture critique des clichés pour bien dater la
grossesse - Corréler dosage hCG et données échographiques

e Section 4 : Contréler en post-IVG avec I'échographie : - Confirmer ou infirmer la vacuité utérine -
Reconnaitre et mesurer I'endomeétre normal et connaitre son aspect échographique

e Section 5 : Transmettre les résultats : - rédiger un compte-rendu selon les recommandations des sociétés
savantes - Respecter les recommandations pour la rédaction des comptes-rendus dans le domaine IVG

e Section 6 : Améliorer sa pratique : - Evaluer ses pratiques - Reprendre points forts/points faibles du début

du module - Analyse de sa pratique et s'améliorer a I'aide d'une grille d'audit clinique et de questions
pertinentes

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Formatrice : Jennifer CONSTANT
Formateur : Pierre-Antoine MIGEON

Moyens pédagogiques et techniques

e Pédagogie active, travail sur simulateur et/ou fantdme Méthodes pédagogiques actives : cognitif/ atelier/ quizz : brainstorming Support
numérique remis a l'issue de la formation : dossier références / bibliographie Les situations/ateliers pratiques et cas cliniques proposés tout
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au long de cette formation seront un temps dédié a I'analyse des pratiques professionnelles et permettront d’intégrer rapidement les
données théoriques
Déjeuner : pris en charge par FORMECHO (hors INTRA)

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

o Dispositif d’évaluation et suivi : A cette formation est associé un dispositif d’évaluation - Attentes des participants - Progression dans le
module vers |'objectif général a atteindre au rythme du participant (Autoévaluation de la satisfaction et de la progression vers |'objectif au
cours de la formation) - Satisfaction immédiate et a distance

Prix par apprenant (inter): 460.00 €*
* dont 40€ de frais de d'inscription et de gestion.
Prix (intra) : nous consulter.

Pour vous inscrire, rendez-vous directement
sur la page de votre formation.

Découvrez notre pédagogie et les modalités d’évaluation en 10 étapes de FORMECHO directement en ligne sur la
page Démarche pédagogique

Notre équipe est sensibilisée et formée a I'accueil du public en situation de handicap. L’inclusion est une valeur
importante pour nous.

Une demande, un renseignement ? Contactez-nous via inclusion@formecho.fr
ou rendez-vous sur Inclusion - Handicap

Plus d’informations
www.FORMECHO.fr
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