
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 

AFGSU2 Actualisation 
 

Objectifs :  

Réactualisation selon les dernières recommandations pour prendre en charge, seul ou en 

équipe, une urgence médicale en attendant l'arrivée d'un personnel plus qualifié. 

 

Programme : 

 

MODULE 1 – LES URGENCES VITALES - 2 heures  

Réactiver ses connaissances sur les Urgences vitales en lien avec l’actualité scientifique  

• Identifier et répondre à une urgence vitale avec le matériel d’urgence prévu : 

Défibrillateur, chariot d’urgence, oxygène, selon les dernières recommandations 

• Alerter et transmettre, suivre les consignes 

• Mettre en œuvre des appareils non invasifs de surveillance des paramètres vitaux  

 

MODULE 2 – LES URGENCES VITALES - 1 heures 30 

Réactiver ses connaissances sur les Urgences potentielles en lien avec l’actualité scientifique 

 

MODULE 3 – LES RISQUES COLLECTIFS - 1 heures 30 

Réactiver ses connaissances Risques Collectifs et NRBC-E en lien avec l’actualité sanitaire 

• S’intégrer dans la mise en œuvre des plans de secours et des Plans Blancs, selon le rôle 

prévu pour la profession exercée 

• Identifier son rôle en cas d’activations des annexes NRBC 

• Appliquer les règles de protection face à un risque infectieux. 

 

Actualisation réponse à une urgence potentielle 

Actualisation risques sanitaires et plan de secours  

 

En lien avec l’actualité sanitaire et scientifique  

 

Durée : 7 heures 

 

Public : Ensemble des professionnels exerçant une des professions de santé mentionnée dans 

la quatrième partie du code de la santé publique et aux personnes titulaires du diplôme d’Etat 

d’aide médico-psychologique mentionné à l’article R.451-95 du code de l’action sociale et des 

familles, titulaire d’une AFGSU 2 de moins de 4 ans. 

 

Prérequis : Détenir une AFGSU 1 dont la date de validité n'excède pas 4 ans. 

 



 

Moyens pédagogiques :  

Tout le matériel sera apporté par le formateur, mannequins, défibrillateur, O2, sac d'urgence. 

 

Méthode pédagogique :  

 

• Pédagogie de découverte basée sur la prise en compte des connaissances déjà acquises 

• Théorie et mise en situation adaptée au contexte et à l'expérience professionnelle de 

chacun 

 

Modalités de suivi : Emargement, fiche de suivi, attestation de formation avec validation des 

objectifs 

 

Intervenants, Formateurs : 

Formateur AFGSU 

En conformité avec ‘’l’Arrêté du 24 avril 2012 relatif à la Commission nationale des formations 

aux soins d'urgence en situation sanitaire normale et exceptionnelle et au fonctionnement des 

centres d'enseignement des soins d'urgence (CESU)’’, nos Formateurs sont des Professionnels 

de santé en exercice, depuis au moins un an, dans une structure de médecine d'urgence (SAMU, 

SMUR et urgences) des établissements de santé autorisés ou dans un service de réanimation, 

d'anesthésie-réanimation, où ils ont à prendre en charge des urgences vitales dans le cadre de 

leur activité professionnelle. Par ailleurs, nos formateurs AFGSU sont titulaires de l'Attestation 

de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 2, actualisée conformément à la 

réglementation en vigueur. 

 

Responsables pédagogiques :  

 

Mme MAUJEAN Isabelle Gérante de la société SAUVEPERFORMANCE et ingénieure Formations 

Santé.  

Infirmière TITULAIRE d'un DIU Enseignement des soins d'urgence et médecine des 

catastrophes. 

 

Un Médecin SAMU responsable du CESU 41 TITULAIRE d'un DIU Enseignement des soins 

d'urgence et médecine des catastrophes. 

 

Lieu : En salle et exercices de simulation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


