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1. Résumé de la formation

Les soins aux personnes sous nutrition entérale ou parentérale requierent certaines
compétences approfondies. Au quotidien les infirmieres sont confrontés a de
nombreuses complications comme les atteintes cutanées, I'obstruction des sondes, du
cathéter, les infections... De plus, chagque année, les dispositifs médicaux évoluent, idem
pour les techniques de soins. L'administration des médicaments, la composition de la
nutrition entérale, parentérale, la surveillance cutanée, et le risque d'obstruction
demandent un savoir-faire, un savoir étre, un savoir faire spécifique.

Cette formation prend en compte vos besoins pour les soins locaux d'une gastrostomie,
des cathéters veineux centraux. Plus qu'un pansement courant cette action de
formation integre également I'éducation thérapeutique dans toutes ses dimensions :
psychologiques, culturelles et sociales du patient et des aidants

Le rbéle de l'alimentation et le processus de digestion seront abordés sur tous les
dispositifs existants : sonde naso gastrique ou duodénale, jéjunostomie, gastrostomie
ou bouton de gastrostomie, chambre implatable (CSl), les cathéters centraux tunellisés
ou a manchon ainsi que les picc line.

Cette formation mettra en évidence le réle central des infirmier.e. libéraux ainsi que la
coordination pluridisciplinaire qui en découle dans un parcours de soins de qualité et
sécurise.

2. Public cible et pré-requis

Public : Paramédicaux : Infirmier(e)s Diplédmés d’'Etat (IDE). Seuls les professionnels
libéraux pouvant justifier de leur cotisation CFP de I'année en cours, auprées de
'URSSAF (ou exonération de cette derniere), pourront prétendre a une prise en
charge de leur formation par le FIF PL, dans la limite des criteres de prise en
charge de la profession pour I'année en cours.

Pré-requis:
Etre professionnel de santé, titulaire d'un dipléme d'exercice correspondant a la cible

Avoir un appareil de type ordinateur, tablette ou smartphone et une connexion internet
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3. Profil des intervenants

Ce programme a été concu par des professionnels choisis pour leur expertise reconnue
sur le theme : notoriété, dipléme(s), expérience professionnelle en rapport avec le
theme.

lls possedent la connaissance du contexte professionnel du public cible et de son
environnement.

4. Objectifs pédagogiques

e Connaitre les principes généraux et les conditions d'une assistance nutritive
adéquate

e [Etre capable de maitriser les principales techniques de nutrition entérale et
parentérale a domicile

e Connaitre les regles de prise en charge, au regard des textes législatifs, des
patients sous assistance nutritive

e Savoir dépister les complications de la nutrition artificielle et orienter le patient,
Si nécessaire, vers un centre spécialisé

e Elaborer une démarche éducative du patient sous nutrition artificielle et de son
entourage
Savoir transcrire les informations pertinentes et adaptées dans le dossier de soins
Connaitre les différents types de nutrition entérale et parentérale et leurs
particularités
Comprendre et optimiser la coordination du parcours personnalisé de soins -
Analyser les pratiques existantes par le biais de situations cliniques

5. Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation

Cette formation alterne des méthodes expositives ou démonstratives (vidéo de cours,
interview, tutoriels, fiches récapitulatives) et interrogatives (activités interactives et
formatives) au sein de la plateforme.

Tout au long du parcours, l'apprenant est sollicité pour partager ses retours
d'expérience avec les autres apprenants de la session par le biais de l'espace de
discussion dédié.

La formation prévoit des modalités d'évaluation basées sur le modele de Kirkpatrick, en
particulier I'évaluation de la satisfaction des apprenants, I'évaluation des connaissances
avant et apres la formation, I'évaluation permanente de la compréhension et de
I'assimilation du contenu par le biais de quiz ou de questionnaires.
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6. Déroulé pédagogique

Cette formation virtuelle (E-learning) permet de réaliser un focus sur les soins, la
surveillance et la mise en place d'une nutrition entérale chez les personnes porteuses
de sondes gastriques ou de stomies d'alimentation (gastrostomie ou jéjunostomie)
ainsi que chez les patients sous nutrition parentérale (par le biais de cathéters veineux).
Elle dure 10 heures. Un document de synthése compilant les notions nécessaires au
guotidien est accessible en fin de formation.

Contenu

Cadre de référence
Rappel anatomo-physiologique
Dénutrition et nutrition entérale

Présentation des différentes voies d’abord entérale et parentérale
Les différentes voies d’administration entérale et parentérale

Les soins de |la gastrostomie

Les pansements

Les complications

Les différents soins

Education du patient et de son entourage

Les soins des voies veineuses centrales

La surveillance des voies centrales

Les regles générales

Education du patient et de son entourage

La nutrition entérale/parentérale 8 domicile

Les produits pharmaceutiques

Les régulateurs de débits

Les médicaments sur gastrostomie

Les complications

Evaluation de l'acceptation du patient et de son entourage

Conclusion
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